
Ecole Municipale 
des Sports

De 4 à 6 ans
Ateliers découverte 
par des animateurs sportifs

Saison
2023-2024

Service proposé par la ville 

École Municipale 
des Sports

Contact : Yvan L’hermitte
Animateur sportif diplômé

Tél. 06 37 57 13 25 
Courriel : 

yvan.lhermitte@ergue-gaberic.bzh
www.ergue-gaberic.bzh

Bulletin d’inscription
Votre enfant

Nom : ....................................................................
Prénom : ...............................................................
Date de naissance : ........./........./.........

Vous, représentant légal
Nom : .....................................................................
Prénom : ...............................................................
Adresse : ...............................................................
................................................................................

CP : ................. Ville : ..........................................
Tél. : ......................................................
Portable : ............................................
Courriel : ............................@...............................

J’autorise mon enfant à participer aux 
ateliers de l’École Municipale des Sports et 
m’engage à le faire participer régulièrement 
sur la saison 2023/2024.

Pour des raisons d’organisation, veuillez 
sélectionner un créneau horaire.
Selon le nombre d’inscrits, le planning 
est susceptible d’évoluer :

Horaires 2023-2024 Votre souhait
Mardi 17h-18h (MS-GS)

Mercredi 9h55-10h55 (MS)

Mercredi 11h05-12h05 (GS-CP)

Mercredi 14h-15h (CP)

Mercredi 15h30-16h30 (MS-GS)

Date : ..../...../....... Signature :



Le mardi en fin d’aprèm 
ou le mercredi 
- Mardi 17h-18h (MS-GS)

- Mercredi 9h55-10h55 (MS)

- Mercredi 11h05-12h05 (GS-CP)

- Mercredi 14h-15h (CP)

- Mercredi 15h30-16h30 (MS-GS)

durant les périodes scolaires
au complexe sportif 
de Croas Spern (Salle Auriol). 

16 enfants par groupe 
et par séance.

Début des cours : 
Mardi 27 et mercredi 28 
septembre 2023.

périodes 
de 
découverte

Les ateliers
Quelle activité sportive choisir 
pour mon enfant de 4 à 6 ans ? 

Les parents et les clubs ont parfois 
des difficultés pour répondre aux 
besoins et à l’appétit de diversité 
des jeunes enfants.

À ces âges, le choix d’un seul 
sport n’est pas particulièrement 
adapté. A contrario, la pratique 
de plusieurs activités favorise un 
développement harmonieux.

La ville d’Ergué-Gabéric a ainsi 
souhaité proposer des ateliers 
adaptés et progressifs pour 
permettre aux jeunes enfants de 
découvrir le sport.

Un animateur sportif diplômé est 
en charge de l’encadrement des 
ateliers.

Gratuit ! 
Pour permettre à chaque enfant 
d’accéder aux activités, l’inscription 
est gratuite mais sur engagement.

Modalités d’inscription

Ces ateliers s’adressent 
aux enfants nés entre 2017 
et 2019. Ils débuteront les 
mardi 27 et mercredi 28 
septembre 2023.

L’inscription est annuelle et valable sur une séance 
par mercredi (au total, 30 séances par enfant).

Pour un bon fonctionnement, tout enfant inscrit 
s’engage à participer régulièrement aux activités.

En cas de désistement ou d’arrêt prolongé, il 
vous revient de tenir informé l’animateur sportif 
dans les meilleurs délais. La tenue de sport est 
recommandée lors des activités.

Documents à fournir 
• Bulletin d’inscription rempli disponible 

au verso de ce dépliant
• Fiche sanitaire de liaison (disponible 

sur demande auprès de l’animateur)
• Justificatif de domicile
• Photo d’identité
• Certificat médical de non contre-indication 

à la pratique sportive

Pour s’inscrire, rendez-vous :
 Au Forum des Associations et des Loisirs  

Le samedi 9 septembre 2023 de 9h à 13h 
au centre culturel L’Athéna 
Complexe de Croas Spern

Renseignements auprès d’Yvan L’hermitte 
au 06 37 57 13 25.

1. Gymnastique et éveil corporel

2. Jeux d’opposition

3. Athlétisme, jeux de vitesse,                   
de précision et de force

4. Patinage

5. Jeux collectifs et de balles


