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Da c'’houel Mark,
merenn-vihan d'ar park.
A la Saint-Marc,
la collation au champ
(25 avril).



Les élections européennes auront lieu début juin, il est de notre devoir de
citoyen d’aller voter.

D’abord parce-que nous avons besoin d'une Europe forte, protectrice,
ouverte mais aussi respectée des autres continents. Cette Europe, celle que
nous avons construite, est démocratique donc sa force est basée sur notre
participation aux élections.

Seule une Europe forte peut étre garante des grands équilibres politiques,
économiques, écologiques et énergétiques fortement menacés aujourd’hui
sur la planéte. Ensuite parce qu'il ne faut pas que notre pays se laisse
emporter par les sirénes des deux extrémes. Le front National et LFI nous
chantent deux musiques différentes qui attirent de plus en plus de jeunes.
Ces musiques sonnent faux, I'enjeu de I'élection est aussi celui-la.

A Ergué-Gabéric, comme chaque année le budget de la ville a été voté au
mois de mars. A cette occasion, la majorité et les oppositions expriment des
visions différentes, c'est le jeu démocratique.

Notre majorité a toujours proposé le bon équilibre avec d’'un c6té la pour-
suite de nos investissements, le maintien d'un service public de qualité et de
I'autre coté la capacité financiére pour répondre a ces deux objectifs.

Trois axes majeurs se dégagent dans ce budget. D’abord une épargne de
gestion confortable de 1,3 millions d’euros, ensuite la volonté de ne pas
augmenter les taux d’'imposition et enfin la décision de lancer le permis de
construire du nouveau centre de Loisirs (ALSH).

Depuis plusieurs années déja nous avons consacré des budgets conséquents
a la rénovation de nos écoles, c'est fait !

Nous devons maintenant offrir 3 nos enfants un espace chaleureux et
accueillant pour leurs temps périscolaires.

Et n'oublions pas d’aller voter pour nos représentants a I'Europe car I'enjeu
est I'avenir de nos enfants et de nos petits enfants !

YOy Hervé HERRY,
Maire d'Ergué-Gabéric.
@ =7 ko
Ambassaiiineur @" < &
j —

)

IMPRIM'VERT®

Ce label apporte la garantie que le papier provient

de foréts gérées durablement. La gestion durable

des foréts est une gestion qui se veut économiquement
viable, respectueuse de 'environnement et socialement
bénéfique. Pour en savoir plus : www.pefc-france.org
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BERNEZ

Ergué & vous

PORTRAIT

ROUZ

Des richesses a partager

A 71 ans, Bernez Rouz a déja eu
plusieurs vies. Et ce n'est pas fini !

Porté par une ferveur sans cesse
renouvelée, l'ancien journaliste
et président du Conseil culturel
de Bretagne est passionné par la
connaissance et la transmission.
Son sujet du moment : les terres
gabéricoises de son enfance.

ne période : de lI'an 1000 a

I'an 2000. Un lieu : Melenec (zone
industrielle de La Poste). Bernez Rouz
s'attelle a rendre compte de la vie de
ses ancétres... et de toute la Bretagne
rurale au passage. « J'ai retrouvé mille
ans d’archives, c'est exceptionnel pour
une ferme, s'enflamme-t-il. Mes aieux y
sont présents depuis au moins 1540. » Il
projette d’en faire un livre grand public,
aprés ceux consacrés a Kerdevot, a I'af-
faire Quéméneur-Seznec, au prénom
Fafich...

« J'ai grandi a Melenec. Mes grands-pa-
rents parlaient breton, c'est devenu ma
langue de cceur, et un véritable atout
tout au long de ma carriére. » Prof d’his-
toire, il a ensuite été journaliste a Radio
Bretagne Ouest (et 'est a présent pour
Dimanche Ouest-France), mais aussi,
entre autres, grand reporter a France
Télévision.

«Je me réjouis qu’Ergué-Gabéric ait une
filiere scolaire bilingue. Le flambeau
est transmis, méme si tant de langues
restent fragiles. » |l soutient la Redadeg,
marche relais de 2000 km en faveur
du breton qui passe par Ergué-Gabéric
le 18 mai prochain. « Toutes les généra-
tions s’y retrouvent, je compte faire mon
kilometre en famille ! »

Bernez Rouz a participé a la création
d’'une commission extramunicipale de
recherches historiques puis de I'asso-
ciation Kerdevot 89, pour préparer les
500 ans de la chapelle. Lengouement
a permis a l'association Arkae de voir
le jour en 1990. « Son équipe est excep-
tionnelle, et fédére une centaine d'adhé-
rents, se réjouit celui qui la préside. Nous
continuons de donner des conférences,
de fouiller, de gratter... et de publier !
Nous avons vingt-cing ouvrages a notre
actif sur le patrimoine immatériel gabéri-
cois qui, bien au-dela, racontent toute la
Cornouadille et la Bretagne. »

Le plus célébre, traduit en anglais,
tchéque, italien, les Mémoires d’'un
paysan bas-breton (400000 exem-
plaires), relate les aventures d'un
mendiant du XIX¢ siécle, Jean-Marie
Déguignet. Il a donné son nom a l'es-
pace communal dédié aux associa-
tions. Avec plus de 15000 visiteurs par

« Un patrimoine qui raconte toute la Bretagne »

an, le site internet d’Arkae constitue
une référence.

Quel regard Bernez Rouz porte-t-il
sur la commune aujourd’hui ? « Elle
fait preuve d’un vrai dynamisme et a su
trouver un équilibre. Je ne suis pas nos-
talgique du passé. Le bourg est redevenu
attractif. Les vallées de I'Odet et du Jet
sont préservées, que de beaux espaces
pour les balades ! »

Sa population rajeunit. Que les nou-
veaux habitants, aussi, n’hésitent pas
a solliciter Arkae : « Une question sur
le lieu ou I'on réside, sur un élément de
patrimoine ? L'histoire d’Ergué-Gabéric
est d’une grande richesse, nous sommes
ravis de la partager ! »

www.arkae.fr m

A LIRE

» Bernez est passionné

» Il aime transmettre,
partager ses

un livre sur sa vie.
» Il souhaite pouvoir

par la langue bretonne.

connaissances et écrit

60

Bas-Breton
DICO Breizhizelad
BREIZh Bretagne rurale

Breizh ar

maeziou

Journaliste

Kazetenner Istor an Erge-Vras
Langues Patrimoine immatériel
minoritaires Glad dizanvezel
Yezhou

bihanniver

Lhistoire d'Ergué-Gabéric

échanger sur l'histoire
de la commune.

» Si vous avez des
questions, n'hésitez
pas a le contacter.

D
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LES VCEUX DU CME AUX
AINES DE TI AN DOURIC

Les jeunes conseillers municipaux du
CME ont présenté leurs veeux aux
résidents du foyer Ti An Douric le
mercredi 17 janvier 2024. Lors de ce
moment convivial, les jeunes élus ont
échangé sur la vie a Ergué-Gabéric
d’hier a aujourd’hui avec leurs ainés. lls
ont aussi pu présenter aux résidents les
projets qu'ils souhaitent mettre

en place. Partage, convivialité et bonne
humeur étaient les maitres mots de
cette rencontre intergénérationnelle
qui sera renouvelée dans I'année.

|
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MAGUY ET PATRICK ONT CELEBRE
LEURS NOCES D'OR

Le samedi 27 janvier 2024, Damien Abolivier,

adjoint a I'animation de la ville, a la culture, au patrimoine
et a la communication, a célébré les noces d’'or de Maguy
et Patrick Salalin. Le couple gabéricois, accompagné de
ses enfants, petits-enfants et amis, a fété I'événement en
présence de leurs amis Gilles Servat et Patrick Audouin,
deux grandes figures de la musique en Bretagne.

CEREMONIE DES VCEUX A LA POPULATION

Accompagné de ses adjoints, le Maire Hervé Herry, a retracé I'année écoulée

et les grands projets pour 2024-2025 (voir dossier Budget pages 12 2 17)

le vendredi 19 janvier 2024 a I'occasion de la cérémonie des voeux aux Gabéricois,
rappelant qu’Ergué-Gabéric est une ville ou il fait bon vivre, accueillante, ambitieuse
et orientée vers le futur. En fin de cérémonie, avant le traditionnel pot de I'amitié

et apres le discours d'lsabelle Assih, Présidente de Quimper Bretagne Occidentale,
les jeunes élus du conseil municipal des enfants ont présenté les nombreux projets
qu'ils ont réalisés et ceux en prévision d'ici a la fin de leur mandat.




A
PASSAGE DE LA FLAMME DE L'UGSEL A LECOLE PRIVEE

Paris accueillera cet été les Jeux Olympiques et Paralympiques 2024. La Fédération Sportive
Educative de I'Enseignement Catholique du Finistére (Ugsel 29) a souhaité prendre part a cet
événement en mettant en place le projet Finistére 2024. A cette occasion, la flamme UGSEL
était de passage a I'Ecole Saint-Joseph Sainte-Marie de Lestonan le lundi 22 janvier 2024.
Aprés une haie d’honneur et un relais symbolique jusque dans la cour de I'école, les écoliers
ont réalisé le flashmob de 'UGSEL puis ont pu prendre en main la fameuse flamme.

IMAGES...

>
RESULTATS DU CONCOURS
DES SAPINS DE NOEL

Les résultats du 19¢ concours
interquartiers du plus beau sapin de Noél
ont été proclamés le samedi 13 janvier
dernier en mairie. Le palmarés 2023 pour
la catégorie des quartiers : 1" prix
ala rue de Ty Glas et du Chateau d’Eau,
le 2¢ 3 Beg ar Menez et le 3¢ alarue
des Colombes. Pour la catégorie des
établissements collectifs : 18" prix
ex-aequo pour I'école primaire publique
de Lestonan et son sapin « jeu de
construction », fait d'imagination
et d'objets recyclables, et pour le centre
de loisirs et son sapin tropical.
2¢ prix pour le groupe scolaire du Rouillen
et 3¢ prix a I'école primaire du Bourg.
Le coup de coeur du jury a été attribué au
sapin du foyer de Ti An Douric -
et des assistantes maternelles. ——

Bravo a tous les participants !

N
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MONDIAL PUPILLES

Le foot, la féte et l'enfant a Croas Spern

LAEG Football aura le plaisir d’accueillir a nouveau huit équipes
féminines (U12-U13-U14) sur le site de Croas Spern durant le week-
end de I'Ascension, du 9 au 12 mai 2024. Un plateau exotique avec les
Québécoises du club de la Haute Saint Charles et les Nigérianes du FC

w VI Foot de Lagos, mais aussi Le Havre AC, I'En Avant Guingamp, le FC
@ BASE DE LOISIRS Lorient, le Stade Rennais, le Stade Malherbe Caen et le groupement Cap
<Z‘: DE CROAS SPERN' Caval/lf’enmarc'h. Vous sou.haitez étre famille d'accueil ? Contactez 'AEG
z . ) B par mail a aegfoot29@gmail.com. m

© Votre avis nous intéresse !

— ™

U La Ville d’Ergué-Gabéric souhaiterait @ dinfos

D recueillir vos suggestions afin de vous + d'infos : www.aegfootball.fr et mondialplomelin.net

(¢

proposer de nouvelles activités deés
cet été et pour les prochaines saisons.
Pour cela, il vous suffit de répondre a
quelques questions sur le site internet
de la ville ou directement depuis I'ap-
plication mobile Ville d’Ergué-Gabéric
rubrique Zoom sur. m

0.1 100

www.ergue-gaberic.bzh

Comme l'age d’Adélaide Faujour

premiéere centenaire au foyer Ti An Douric.

FRELONS ASIATIQUES :
LUTTONS ENSEMBLE !

Dés maintenant, vous pouvez piéger des reines fondatrices de colo-
nies de frelons asiatiques avant qu’elles ne nidifient et constituent
des colonies importantes. Les fondatrices qui seront capturées
feront autant de nids en moins.

ENVIRONNEMENT

Comment les piéger ? Un exemple de piege simple a réaliser soi-
méme est disponible sur le site de la ville et a I'accueil de la mairie.
Si votre piege se remplit de nombreux frelons, il y a sans doute un
nid pres de chez vous ! m

o + d'infos
Serge Le Bras, agent de tranquillité publique,
Tél. 06 74 60 41 45 - www.ergue-gaberic.bzh

|
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FETE DES PRINTEMPS,
UN APRES-MIDI DE FETE

en famille

Rendez-vous a LAthéna le samedi 13 avril 2024 pour la 8¢ Féte
des printemps sur le théme de la Biodiversité, organisée par
les services de la Ville d’Ergué-Gabéric en collaboration avec
Graines de Familles et 'Amicale des retraités. La compagnie La
Cane, la Mouton ? embarquera petits et grands dans son sillage
a 14h et 17h pour deux représentations d'Hector le pécheur, un
conte jonglé et engagé tout public. Au programme également
en continu jusqua 17h, des activités créatives et manuelles, une
exposition sur la faune gabéricoise, un atelier de sensibilisation
a la biodiversité, des jeux de société et un goQter offert pour
tous. m

@ + d'infos
De 14h a 17h30 a LAthéna. Gratuit et ouvert a tous.

Programme complet sur www.ergue-gaberic.bzh
et sur lappli mobile Ville d'Ergué-Gabéric.

EVENEMENT

LANNEE 2023

en chiffres

Avec 52 bébés gabéricois, 27
filles pour 25 garcons, qui ont vu
le jour en 2023 contre 68 déces,
le solde naturel est négatif pour
Ergué-Gabéric pour la premiére
fois depuis 2000. 34 mariages ont
été célébrés et 27 couples se sont
pacsés, soit 1 union de moins qu’en
2022. Par ailleurs, 10 baptémes
républicains ont été prononcés. m

ETAT CIVIL

52

ENFANCE

RENTREE SCOLAIRE

2024-2025 N 7

Jinscris mon enfant !

Vous souhaitez inscrire votre enfant a I'école publique ?
Jusqu’au vendredi 17 mai 2024, la mairie recoit les
inscriptions des enfants entrant en maternelle (nés en
2021 et 2022), nouvellement arrivés sur la commune
ou les demandes de dérogation (pas de démarche
pour passer de I'école maternelle au CP). m

@ + d'infos
tél. 02 98 66 68 00, sur www.ergue-gaberic.bzh
ou en mairie.

Si vous faites le choix d'inscrire votre enfant a I'école
privée St-Joseph Ste-Marie de Lestonan, rendez-vous
sur ecolesaintjosephsaintemarie.wordpress.com pour
connaitre les modalités d'inscription. m

@ + d'infos
téel. 09 64 27 6950 /
06 3146 08 48

ou mail a ecoleprivee.
lestonan@orange.fr

#LES PRENOMS

Les bébés gabéricois de 2023 : Abby, Ava,
Caroline, Colette, Elena, Eloise, Emma
(deux naissances), Flavie, Gianna, Giulia,
Inaya, Jeanne, Jelyssa, Judith, Julia, Kayla,
Khayla, Lyana, Malia, Margot, Nailha,
Romane, Romy, Sibylle, Théa et Zoé

pour les filles. Aaron, Aédan, Alexandre,
Arthur, Elyott, Gabin, Glenn, Isaac, Isao,
Jacob, Joakim, Jules, Léo, Maé, Mak-Noah,
Mathéo, Maxence, Mickaél, Milo, Paul,
Peter, Sacha, Théophile, Tyno et Yordan
pour les garcons.

#

mariages

Mars/Avril 2024 - 9



Ergué express

% |nformations

EVENEMENT

NUMERIQUE

LA VILLE MODERNISE

sa communication

La ville d'Ergué-Gabéric franchit une étape significative vers la modernisation de son dispositif d'information
publique avec l'installation de quatre panneaux numériques permettant de fournir une communication
visuelle, instantanée, et accessible par tous.

A LIRE

LL] » 4 panneaux
d’'information sont

installés dans la ville
d’Ergué-Gabéric.

2
B

» Laville et les
associations peuvent
communiquer
sur les événements
importants.

» Les panneaux sont
lumineux et seront
éteints pendant la nuit.

Les panneaux sont disposés a des
points de passage stratégiques :
o Place Jean Moulin au Bourg

o Au carrefour a feux du Rouillen

o Au feu avenue de Lestonan

o Al'entrée des salles de sport
de Croas Spern

10 - Au fil d’Ergué - Magazine de la Ville d'Ergué-Gabeéric

Aux quatre coins
de laville

Quatre panneaux numériques LED per-
mettant de diffuser des messages dérou-
lants ont été installés sur Ergué-Gabéric
par la société Lumiplan. Trois d'entre eux
affichent des informations en mono-
chrome, permettant une lisibilité opti-
male dans toutes les conditions lumi-
neuses. Le quatrieme panneau, installé a
Croas Spern, est en couleurs, offrant la
possibilité de partager des messages plus
dynamiques et visuellement attractifs.

Linformation

institutionnelle avant tout

Propriétés de la Ville et alimentés par le
service Communication, ces panneaux
viennent remplacer les vitrines d’affi-
chage extérieur vétustes, devenues per-
méables a 'eau avec le temps, et com-
plétent le dispositif de communication
digitale existant sur Ergué-Gabéric. Leur
mise en place souligne l'engagement de
la municipalité envers une information
publique de qualité et accessible a tous.
Les informations importantes telles que
les annonces municipales ou préfecto-
rales, les horaires des services publics ou
les alertes d'urgence seront diffusées en
temps réel, garantissant ainsi une com-
munication transparente et immédiate.

Une nouvelle facon de diffuser l'informa-
tion en temps réel et de mettre en valeur
les messages d'utilité publique, mais
aussi une volonté de la Ville de mettre

a disposition des associations des outils
de communication plus modernes. Un
nouveau dispositif qui vient en complé-
ment des possibilités de communication
offertes au niveau local pour les associa-
tions afin de mettre en avant leurs éve-
nements : le site internet et I'application
mobile de la Ville, les emplacements pour
banderoles ou encore les panneaux d'af-
fichage libre.

Des panneaux LED

a faible consommation
énergétique

En accord avec les préoccupations envi-
ronnementales actuelles, les panneaux
numériques installés utilisent des tech-
nologies LED a faible consommation
énergétique tout en bénéficiant d’'une
excellente durée de vie. Cela garantit
non seulement une empreinte écolo-
gique réduite, mais également des colts
d'exploitation moindres, permettant
ainsi a la collectivité de maintenir ces
outils d'information de maniére durable.
S'inscrivant dans le plan de sobriété
énergétique mis en place par la munici-
palité a 'automne 2022, ces panneaux
sont éteints la nuit (en fonctionnement
de 7h30 a 21h), afin de lutter contre la
pollution lumineuse.

e + d'infos
www.ergue-gaberic.bzh rubrique

Publications & communication >
Panneaux d'affichage numériques



COIFFURE

MORGANE GUEGUEN,

Apreés 15 belles années comme gérante d'un salon de coiffure
sur Quimper, Morgane Guéguen a choisi de donner une nouvelle
orientation professionnelle a son métier de coiffeuse en

se déplacant a domicile sur Ergué-Gabéric et ses environs.

lle se déplace également dans

les hopitaux, les EHPAD, et les
maisons de repos. Cette transition
lui permet de continuer a exercer sa
passion tout en offrant un service
pratique et personnalisé a ceux qui
ne peuvent ou ne souhaitent pas se
déplacer.

Avec son bac a shampoing, ses pei-
gnoirs et ses serviettes, Morgane
Guéguen crée une expérience de

salon professionnelle dans le confort
du foyer de ses clients. Elle propose
une gamme complete de services
pour femmes, hommes et enfants,
comprenant coupes, colorations
végétales, brushings, et méme Ia
coupe sur cheveux secs. De plus, elle
accompagne les personnes atteintes
d’alopécie en leur proposant la mise
en forme de prothéses capillaires
adaptées.

SANTE

Educatrice de jeunes enfants en pédiatrie
a ses débuts, Nathalie Ripoche a ensuite
exercé comme psychologue avec pour
spécialité les maladies addictives. Elle
s'est ensuite formée a la thérapie fami-
liale et systémique afin d’accompagner
aussi bien le patient que son entourage.
Bien connue dans le monde médical local,
Nathalie Ripoche intervient aujourd’hui en
libéral auprés de tout public dans le but
de soulager les souffrances physiques et
psychologiques. Spécialisée dans le champ
de la santé, elle recoit les malades du can-
cer de I'annonce a l'aprés-traitement. Elle
est également hypnothérapeute, et dans
ce cadre-la, peut préparer a une interven-
tion chirurgicale anxiogene. Elle se forme
actuellement au traitement du psychotrau-
matisme.

Diététicienne-nutritionniste en activité
libérale depuis 2001, Marine Mortier a

PSY & DELICES,

Clest dans un cadre confidentiel, chaleureux et rassurant que recoivent
Nathalie Ripoche, psychologue, et Marine Mortier, diététicienne-

nutritionniste.

exercé en paralléle au sein d'un réseau
santé a destination des personnes dia-
bétiques pendant 8 ans. Elle a travaillé
ensuite en oncologie, chirurgie digestive
et de I'obésité au sein des cliniques de
Quimper. Aujourd’hui, Marine Mortier s'est
associée a Nathalie Ripoche aprés s'étre
formée a la psychologie et la pédagogie du
comportement alimentaire. Son approche
est centrée sur I'écoute des besoins physio-
logiques, nutritionnels et émotionnels des
patients. Elle accompagne ainsi les adultes,
les enfants et les adolescents autour de
leurs problématiques nutritionnelles com-
plexes (compulsions alimentaires, problé-
matiques de poids et d'image corporelle,
troubles digestifs, dénutrition...). Enfin, elle
organise en individuel ou en petit groupe
des « dégustations », une invitation a la
découverte et redécouverte des sens.

Nathalie et Marine interviennent égale-
ment en dehors du cabinet auprés des soi-
gnants ou en entreprise, animent des for-
mations. En paralléle, elles collaborent avec
les établissements de santé et les services
de chirurgie de l'obésité, de dénutrition et
d’oncologie.

N
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LES FINANCES

de laville

Compte administratif 2023 et budget 2024

Malgreé la conjoncture difficile la ville entend maintenir
et développer ses services publics a la population avec pour ambition
de construire une ville toujours plus agréable a vivre.

'. QUESTIONSA...

MARIE-LAURE
LE MEUR,

adjointe aux Finances et a la Population

» Le Budget global de la ville a atteint
17 Millions d'euros en 2023.

C'est le signe que la ville continue de se développer fortement et c'est
tant mieux !

La population, elle aussi continue de progresser contrairement a
d'autres communes. Cette année encore de nouvelles entreprises
créant de nouveaux emplois se sont installées a Ergué-Gabéric.

Ce développement ne génére aucun probléme financier, bien au
contraire, car nos dépenses sont maitrisées. Ce qui nous permet de
maintenir un trés bon niveau de service public.

» Quelles sont nos priorités pour aujourd’hui et demain ?

Nous avons décidé, depuis déja quelques années, de concentrer nos
efforts vers la transition énergétique et nous allons les poursuivre.

Les six batiments scolaires de la ville ont été entiérement rénovés et
les chauffages au fioul remplacés par des chaudiéres basse consom-
mation...

Nous allons poursuivre sur les autres batiments. Cette année ce sera la
salle de Ker Anna.

Avec 8 kilomeétres de voies partagées vélos-piétons sécurisées nous
avons favorisé le déplacement vélo sur Ergué, vers Croas Spern et vers
Quimper. Nous allons continuer cette année a Poulduic et Pen Carn.
Dés cette année, nous allons changer I'ensemble de notre patrimoine
d'éclairage public. Le chantier est en cours et la totalité des 2 000 lam-
padaires sera équipée de Lampes Leds.

Notre deuxiéme priorité est bien sir la revitalisation du Centre Bourg. ||
sera entierement rénové avec de nouveaux commerces et de nouveaux
habitants pour 2025.

Notre troisieme priorité est de maintenir notre soutien sans faille aux
associations. Ce sont elles qui au travers de leurs animations font
d'Ergué-Gabéric une ville vivante et attractive. m —
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Le compte administratif

2023

e compte administratif est le bilan financier de I'année écoulée. C'est donc la photographie

des recettes et des dépenses réellement effectuées par la ville au cours de I'année.

Il est construit sur deux budgets : le budget de fonctionnement qui regroupe I'ensemble

des écritures comptables des services publics rendus a la population au cours de l'année et

le budget d'investissement. Ce dernier comptabilise les dépenses et recettes liées aux gros
travaux routiers, travaux sur des batiments, nouveaux équipements et aux diverses acquisitions (matériels,
mobiliers ou encore fonciéres)...

Nos recettes de fonctionnement : 11 229 460 €
Nos dépenses d'investissement : 9 560 529 €

::[I Les dépenses sont donc maitrisées ce qui nous permet
°° de poursuivre nos investissements.

I

Les dépenses de fonctionnement par politique publique

: en millions d’euros (M€) et en pourcentage (%).

AUTRES BATIMENTS
0,38 M€ |4 %

L
¥ § ¥y CULTURE - PATRIMOINE

%?z 0,45 M€ | 4 %
ESPACES VERTS PUBLICS
\‘\ - 0,76 M€ |8 %

CHARGES FINANCIE
0,26 M€ |3 %

Il
| %
GESTION DE LA VILLE %
2,3 M€ |24 %

A

MAYR\E

3
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— Les principaux travaux et —
aménagements réalisés en 2023

o Acquisition et aménagement de cellules
commerciales au Bourg

e Finalisation des travaux de rénovation
énergétique des écoles

o Achévement de la piste cyclable entre Lézébel
et La Croix-Rouge (photo ci-contre)

 Aménagement de la rue du Ménez
(démarré en 2022 et terminé en 2023)

o Rénovation de la toiture et remplacement
de I'éclairage salle Tabarly

o Achévement de I'aménagement du nouveau

cimetiére
Mais aussi des travaux dans chaque école O O Nos investissements en 2023 : 5,5 M€
et I'entretien et la modernisation de la voirie z L'année 2023 s'est soldée par un excédent
et de divers réseaux. de fonctionnement significatif malgré la trés forte

augmentation des colts de I'énergie.

Nous avons tout de méme conservé une capacité
de désendettement a 6,4 années, la norme que nous
ne souhaitons pas dépasser étant de 7 années.

URBANISME
0,09 M€ | 1%

\\

% VIE SPORTIVE

R rena 0,47 M€ |5 %

1 1 VOIRIE - RESEAUX EP
0,56 ME| 6 %

RES

SOLIDARITE
0,40 M€ | 4 % ENFANCE-JEUNESSE /
VIE SCOLAIRE
3,89 M€ |41 %
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prévisionnel dimvestitements so4

2024

Deux priorités :
maintenir nos équilibres
budgétaires et poursuivre
nos investissements

Remplacement des 2 000 lampadaires
par des lampes Leds
Les travaux sont en cours avec un double objectif : diminuer

les consommations électriques et revenir a une plage horaire
17 M € d'éclairage plus importante. Le financement des travaux sera
amorti en moins de 10 ans.
pour une ville de 8 763 habitants

(population legale au 1°" janvier 2021)

10,03 M€ en fonctionnement
pour les opérations nécessaires
au fonctionnement

des services publics

de la collectivité

Phase 3 du Bourg

\ 6,95 M€ en investissement Poursuite de 'aménagement du centre-bourg avec l'ouverture
pour la réalisation de travaux de commerces sur la partie qui fait face a la Mairie et la
|mp9rtants, nouveaux finalisation des travaux qui concernent les batiments situés
equ’lpements, remboursement au niveau de I'ancienne Mairie. La ville va également faire
de 'emprunt... I'acquisition de cellules commerciales, nouvellement créées

a cet emplacement.

—— Pour le budget de fonctionnement,
deux choix politiques forts :

» Ne pas augmenter » Augmenter
les taux d’imposition la masse salariale
malgré un codt afin de mieux
de I'énergie toujours rémunérer
trés haut nos agents

—— Pour le budget d'investissement,
deux objectifs :

Aménagement urbain

» Poursuivre nos > 2024 sera I'année de l'avenue du Poulduic au Rouillen
[nveshssements de I.a finalisation du Les travaux importants de rénovation et de renouvellement
a ha'ui':eur d‘? prQert du centre de des réseaux sont en cours : eaux pluviales, eaux usées, eaux
7 Millions d’euros Loisirs (ALSH) avec potables, enfouissement des réseaux électriques, télécoms,
la présentation du fibre optique... Les travaux de sécurisation et d’'aménagement
permis de construire avec la création d’'une voie partagée vont étre réalisés

au second trimestre.
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Création de terrains de padel et de tennis

Dans le cadre de 'aménagement et du développement
du site de Croas Spern, la construction de deux courts
de padel et deux terrains de tennis en extérieur sont
programmeés. Ce nouveau complexe sera implanté

a proximité de la salle Suzanne Lenglen.

Travaux de rénovation a la salle de Ker Anna

Construction d'un nouvel accueil de loisirs

Le nouvel accueil de loisirs se situera a Croas Spern. L'agence
Brulé Architectes Associés de Quimper vient d'étre retenu
apres concours. Ce nouvel équipement doit pouvoir accueillir
150 enfants.

Aire de rencontre « Le Champ »

Situé entre le lotissement Le Champ et le terrain des Paotred
Dispount, 'aménagement de cet espace en fera un nouveau
lieu intergénérationnel ouvert a tous.

T

| LY. |

Les travaux de rénovation ont démarré avec trois objectifs :
- Préserver un patrimoine lié a I'histoire
des papeteries de I'Odet
- Rénover avec une attention particuliére
sur l'aspect énergétique
- Accueillir les associations qui utilisent
ce lieu dans des conditions idéales

Création de deux voies partagées :
a Poulduic et entre Pen Carn et Guilly

Apres avoir aménagé 8 km de voies partagées sur la commune
nous poursuivons nos investissements afin de mieux protéger
vélos et piétons dans les secteurs sensibles.

1 &2
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LES PRINCIPALES DECISIONS

de la séance du lundi 5 février 2024

» Débat d'orientations budgétaires 2024
De ce débat, ressortent les objectifs suivants :

e Maintien du niveau d'un service public de qualité en poursui-
vant la recherche de pistes d'économies et de financement,

e Evolution maitrisée des dépenses de fonctionnement
(augmentation des dépenses prévisionnelles de 15 800 €) :
proposition de fixer un objectif de dépenses de fonctionne-
ment a 9.57 millions d'euros

e Epargne nette 3 + de 600 000 €.
Les principaux projets d'investissement pour 2024 :

e Construction de terrains de tennis et PADEL en extérieur
a Croas Spern.

e Aménagement de I'avenue du Poulduic.

e Aménagement du centre-bourg (tranche 3).

o Aménagement de voirie rue de Menez Groas et Croas Ar Gac.
e ALSH : études et acquisition du terrain.

¢ Voies mixtes bidirectionnelles Pen Carn - Guilly.

e Travaux de réfection des batiments communaux dont travaux
découlant du plan de sobriété énergétique

D'autres investissements courants seront a prévoir en fonction
des équilibres budgétaires a venir.

» Urbanisme/ foncier
e Lotissement Park Kernevez : transfert de propriété des équi-
pements communs a la Ville

e Route d'Elliant : cession d'une bande de terrain communale
cadastrée BD 256 d'une superficie de 143 m? au prix de
7 €lem?
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» Acquisition du local de l'ancien salon de coiffure
situé place Jean Berri

Dans le cadre de I'aménagement et de la requalification du
centre-bourg, le Conseil a approuvé a I'unanimité l'acquisition
du salon de coiffure d'une superficie de 47 m?2 pour le montant
de 57 500 €.

» Rapports d'activité 2021 et 2022 de Quimper
Bretagne Occidentale

La communauté d'agglomération de Quimper Bretagne Occi-
dentale compte quatorze communes : Briec, Edern, Ergué-Gabé-
ric, Guengat, Landrévarzec, Landudal, Langolen, Locronan, Plo-
gonnec, Plomelin, Plonéis, Pluguffan, Quéménéven et Quimper.

Le Conseil municipal a pris acte des rapports d'activité 2021
et 2022 de QBO communiqués par la Présidente de Quimper
Bretagne Occidentale aux Maires des communes membres.

» Marchés publics (montants HT)

Prestation de services d'élagage - marché a bons de commande:
SAS Multiservices verts - montant de 50 000 €.

Prestation de services de balayage - marché a bons de com-
mand e: SARL Tanneau - montant de 50 000 €.



LE PLU, LE REFLET DE LA VILLE DE DEMAIN

Nous le constatons tous quotidiennement,
nos modes de vie ont fortement évolué
en quelques années. Les mobilités, par
exemple, ont changé en laissant plus de
place au vélo et déplacements piétons. Les
terrains constructibles sont devenus moins
grands pour répondre notamment aux
demandes de I'Etat de densifier les quar-
tiers. A Quimper Bretagne Occidentale,
le monde économique est dynamique et
cherche de nouveaux terrains pour pour-
suivre leur développement. Pour penser
la ville de demain avec sérieux et sérénité,
nous devons tenir compte de ces évolu-

TOUT VABIEN!

De grace restons optimistes sur notre capa-
cité collective a avancer ! Ces mots étaient
ceux du maire apres le débat d’'orientations
budgétaires de I'année passée. Deux mois
plus tard, I'édile augmentait les impots
locaux. Il est vrai qu'on peut avoir une
certaine confiance concernant I'exécution
budgétaire lorsqu’on augmente les imp6ts
de 10% tous les ans. Le réle des élus est
de préparer l'avenir des nouvelles généra-
tions et non de risquer de le compromettre.
Pour avancer, une collectivité doit avoir
une capacité a réaliser des investissements,

tions et de bien d’autres données reflétant
I'évolution d’'Ergué-Gabéric. Cette vision
de l'avenir se traduit trés concrétement
dans le Plan Local d’Urbanisme (PLU).
Il s'agit du document qui réglemente la
construction sur la Ville et qui s’applique
a toutes les demandes de construction,
d’extension, de nouveaux quartiers...
Vous l'aurez donc compris, c'est un enjeu
important et déterminant pour nous tous.
C’est la raison pour laquelle nous avons
souhaité revoir le PLU cette année. Quelle
Ville voulons-nous pour demain ? Combien
d’habitants a Ergué-Gabéric dans dix ans ?

ceci pour assurer I'entretien de son patri-
moine bati et pour créer de nouveaux équi-
pements. Mais attention, la responsabilité
d’'un exécutif est de ne pas mettre la collec-
tivité dans le rouge, ni le contribuable d’ail-
leurs. Pourtant, a Ergué-Gabéric c'est rebe-
lote en 2024 et c'est avec « OPTIMISME »
que la majorité municipale nous a présenté
les orientations budgétaires de la ville. Une
hausse d'impéts de 3,9% et une explo-
sion de la dette qui atteindra un record
historique de 15M€ en 2025. En com-
paraison, la ville de Pont I'’Abbé qui a un
niveau de population identique a celle de

DISPONIBLES ET AVOTRE ECOUTE

Les élus de I'opposition ont toujours un
statut a part : embétants pour certains,
inexistants pour d’autres. Le groupe Ergué
Gabéric Autrement a toujours a coeur d'étu-
dier les dossiers, qui sont parfois volumi-
neux, pour comprendre, poser des ques-
tions, donner notre avis et méme parfois
faire des propositions. Nous ne sommes pas
élus a « plein temps » et beaucoup de notre
groupe ont une activité professionnelle,
associative, familiale (ou le tout combiné),
qui nous empéchent d'étre « partout ». Nous

essayons toutefois d'étre a votre écoute.
Depuis le début du mandat, nous avons mis
en place une permanence qui se déroule a la
mairie en soirée, généralement a 20h, tous
les 2 mois. Nous en profitons également
pour évoquer les sujets du conseil municipal,
lire les délibérations qui vous concernent et
donner notre avis.Ces permanences sont
ouvertes a tous ! N'hésitez pas a franchir le
pas. Si vous estimez que ces permanences
ne conviennent pas (heure/horaire), vous
pouvez nous contacter en direct via notre

"GARDE A VOUS ... DE LA GAUCHE VERS LA
DROITE, NUMEROTEZ-VOUS" QU'ILS ONT DIT !!

Comme vous le savez, régulierement nous
sommes numérotés normalement dans
un cycle de cinqg ans lors du recensement.
Mais tous les ans a la méme période, il y
a une estimation quelque peu précise du
nombre d'habitants susceptibles d'étre
ou ne pas étre sur le territoire. Donc, au
ler janvier 2024 sur des chiffres de 2021
extrapolés entre les années 2017 a 2022,
nous sommes dans notre bonne ville gabé-
ricoise 8 553 habitants. Cette année 2024,
recensement réglementaire alors surprise
combien serons-nous ? SUSPENS...!

Le maire a présenté il y a déja quelques
temps ses projets de développement de
terrains constructibles sur une partie de
la commune. C'est bien mais il y a un hic
ou plutét plusieurs. Notre premier magis-
trat, dans ses analyses sur 'avenir de notre
cité, n'a pas intégré les prix envolés des
matériaux de construction, le serrage de
vis de la part des banques sur les préts
immobiliers (4,2% fin 2023) qui sont qua-
siment impossibles a avoir pour des pri-
mo-accédants et pour les autres. Alors,
ce n'est pas gagné. A prendre en compte

Quelle place laisser a l'agriculture et a
I'économie ?... Autant de questions stra-
tégiques auxquelles il conviendra de
répondre avec clarté, équilibre et impar-
tialité. Ce travail fera I'objet d'une enquéte
publique afin que vous puissiez donner
votre avis. Pour que la Ville d’Ergué-Gabé-
ric reste attractive, dynamique et moderne
nous devons travailler ensemble en défi-
nissant la Ville de demain !

notre commune a une dette de 7M€, soit
790<€ par habitant contre 1680 € par habi-
tant & Ergué-Gabéric. Monsieur le maire,
notre responsabilité financiére ne nous
permet pas de partager votre proposition
budgétaire 2024, le niveau de I'endette-
ment étant une alerte cinglante ! A Ergué-
Gabéric, I'héritage municipal du mandat
sera tres lourd a assumer financiérement
pour les générations futures...

mail : erguegabericautrement@gmail.com.
Nous sommes également disponibles sur
rendez-vous. Nous communiquons aussi sur
les permanences via Facebook.

Le prochain conseil municipal étant prévu
le lundi 24 juin, nous nous rencontrerons le
mercredi 19 juin dans la salle de 'opposition
a 20h. Sauf si la majorité change de date...
Au plaisir de vous y rencontrer.

aussi le prix des terrains et nos fameuses
taxes si chéres a notre Grand Vizir. Méme
notre remarquable adjoint a l'urbanisme le
dit. « 2023 est une année a oublier ». On
rabache ! Que nenni ! Limpdt local est
aussi un critére a ne pas mettre de coté.
Les possibles futurs acquéreurs feront
leurs comptes et ne nous étonnons pas
s'ils décidaient en définitif d'aller dans une
ville moins imposable.
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Sortir a Ergué

AGENDA

PETITE ENFANCE

Le lundi matin de gh30
a10his et de 10h30
aiihis
Les ateliers enfants-
parents du Relais
Petite Enfance
o Eveil aux livres le 13 mai
o Eveil musical les 29 avril

et 27 mai
e Espace jeux les 6 mai

et 3juin
© Pole Enfance
d’Ergué-Gabéric
+ d'infos : Tél. 02 98 98 86 50
www.lagazettedespoussettes.bzh

MARCHE

Tous les dimanches
matin de gh a12h30
Marché du Bourg

© Place Jean Moulin au Bourg

ECOLES

Portes ouvertes

De 10h a 12h le samedi
6 avril a I'école publique
de Lestonan et le samedi
13 avril a I'école publique
du Rouillen

AU PROGRAMME

des prochaines semaines

EXPO

Jusquau 5 avril
Salon de peinture
© LAthéna

MUSIQUE

Samedi 6 avril a 18h

« Swing Guinguette »
par la Cie
Turbulences!
(Spectacle musical)

Swing Guinguette est une
guinguette toute en chansons,
des années 40 aux années 60.
L'occasion de féter comme

il se doit les 20 ans de
I'association gabéricoise
Autisme Cornouaille. Un

trés joyeux anniversaire en
perspective !

© L'Athéna

Du 6 au 12 avril
Association Autisme

Cornouaille (ceuvres
de personnes autistes)

© LAthéna
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A Rosa Bursztein proposera un spectacle garanti sans filtre
le vendredi 19 avril 2024 3 20h30 a LAthéna. C'est en pyjama,
dans sa totale intimité gu’elle livre ses pensées, se confie sur
ses parents intellos névrosés ... et raconte joyeusement les
hauts et les bas, les tabous de la sexualité ! C'est chic, cash

et surtout trés dréle !

CIRQUE

Jeudi 11 avril a 20h30
Starsky Minute »
d'Antoine Nicaud

et la Cie La Dépliante
Une comédie foldingue

et tonitruante racontant
I'histoire de Starsky, un clown
acrobate, un peu naif mais
plein de bonne volonté.

© 'Athéna

EVENEMENT

Samedi 13 avril

de 14hai7h30

Féte des printemps
(voir page 8)

8¢ édition de la Féte

des printemps avec au
programme un conte jonglé
et engagé tout public

a 14h et 17h ainsi que

de nombreuses animations
en continu jusqu'a 17h.

Clest gratuit et ouvert a tous.
© LAthéna

EXPO

Du 17 avril au 4 mai
Tristan Dilosquer (encre,
stylos bille, pyrogravure)

© LAthéna

MUSIQUE

Dimanche 14 avrila 17h
« Souffle ! » par la Cie
Les Bas-Bleus

(Spectacle musical
jeune public)

Souffle !invite le public
a se lover sur des ilots
douillets, au coeur d’'un
espace immersif vibrant
de son et de lumiére,
avec l'intention d'offrir
un moment d'écoute
intemporelle, en résonance
avec la curiosité sonore
des tout-petits

et des plus grands.

© LAthéna



HUMOUR

Vendredi 19 avril
a2oh3o
Rosa Bursztein

« Nouveau spectacle »

(one-woman-show)
© LAthéna

Du samedi 20 avril
au samedi 4 mai
17¢ tournoi

Open de Tennis
Croas Spern.

+ d'infos : TCEG

sur Facebook @
TCERGUEGABERIC

RANDO

Dimanche 21 avril
42° randonnée

de la Ville au vert

Au depart de Croas Spern.
+ d'infos :

Cyclos Randonneurs
cycloergue.free.fr

VTT

Dimanche 21 avril
Tro Ergué VTT
Croas Spern.

+ d'infos : Facebook @VTT
An Erge Vras

CYCLISME

Dimanche 28 avril
Trophée
départemental
des écoles

de cyclisme

Croas Spern et Bourg
d’Ergué-Gabéric.

+ d'infos :

CCEG www.ccergue.fr

TROC ET PUCES

Mercredi 1°" mai
de7haazh

Troc & Puces

et journée festive

Rue de la Papeterie,
Lestonan.

+ d'infos : Paotred Dispount
sur www.paotred-dispount.fr
et Facebook @Paotred29500

Dimanche 5 mai
degh ai8h
Marché aux fleurs

Place Jean Moulin au Bourg

MEMOIRE

Mercredi 8 mai
Commeémoration
du 8 mai 1945
Bourg

FOOTBALL

Du jeudi au samedi
11 mai 2024
Mondial Pupilles
féminin (voir page 8)
Croas Spern.

+ d'infos : AEG sur

www.aegfootball.fr et
Facebook @aegfootball

o Téléchargez notre appli

Agenda complet a retrouver sur www.ergue-gaberic.
bzh et dans lapplication mobile officielle
Ville d’Ergué-Gaberic sur Android et iOS.

o Nouveau !

Retrouvez la saison culturelle détaillee
et la billetterie en ligne sur le nouveau site
www.lathena.bzh.

Suivez lactualité de LAthéna sur
f @CentreCulturelAthena
Réservations :

029866 77 27

GRAINES DE FAMILLES

Les rendez-vous de Graines de Familles

p Café-rencontre « PapoThé & Café »
tous les mardis a partir de 9h45

p Atelier « TricoThé & Café »
tous les vendredis de 14h a 16h30

p Atelier Crocos tous les vendredis a 9h45
(espace parents-enfants 0 a 3 ans)

p Ateliers futures mamans un vendredi sur deux
de 12h15 a 13h15

p Ateliers parents-enfants le samedi 13 janvier

» Mais aussi les ateliers numérique ou Popote,
Scrabble le jeudi aprés-midi, les rencontres
créatives, le jardin partagé...

© Espace Simone Veil
(sauf Scrabble a LAthéna).
+ d'infos : tél. 02 98 66 67 89
ou sur www.grainesdefamilles.com

LES RENDEZ-VOUS DE LA MEDIATHEQUE

p Histoires et images (lectures ou films) tous
les mercredis a 10h30 mais aussi les bébés
lecteurs, les clubs lecture ados et adultes,
les aprés-midi gaming...

© Médiathéque d’Ergué-Gabéric,
place Louis Le Roux au Bourg.
Gratuits.
+ d'infos : tél. 02 98 98 40 81

N
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Ergué pratique

Maison d’'accueil
pour personnes agées

@ Foyer Logement
Votre mairie 24h/24h Ti an Douric
0298 66 68 00 Rue du Douric (au Bourg)

. Tél. 02 98 59 62 26
www.ergue-gaberic.bzh
& sur mobile Ville d’Ergué-Gabéric EHPAD Coat Kerhuel

Impasse de Kerhuel a Lestonan
MAIRIE / DEMARCHES

Tél. 02 98 66 62 98
Accueil Mairie

ADMR d’Ergué-Gabéric
De 8h30 3 12h15 et de 13h15 4 17h30 Association de service a domicile
sauf le vendredi 17h15. Permanence

22 avenue du Rouillen
Tél.02 98 52 13 64

de I'état civil le samedi de 9h a 12h ©

3 place Louis Le Roux

erguegaberic@admr29.fr
Tél. 02 98 66 68 00

mairie@ergue-gaberic.bzh

Secours Populaire
Antenne gabéricoise
Horaires du cimetiere Tél. 02 98 59 64 34 / 06 67 61 55 38

Du lundi au dimanche
(jours fériés compris) de 8h a 20h

SAMU (Urgences vitales) ... 15

Service Solidarité/CCAS

POLICE ........................ 17
Mairie d’Ergué-Gabéric
Tél. 02 98 66 68 27 POMPIERS ..................... 18
Accés aux droits, aide alimentaire,
logements sociaux... CENTRE

ANTI-POISON...... 0299 592222
Service de proximité .

AMBULANCE REGIONALE

Messagerie vocale ouverte

en permanence : 06 74 60 41 45 5 avenue du Rouillen

Tél. 02 98 90 54 47
SOS MEDECINS

143 avenue de Kéradennec a Quimper
Tél.0 8250006 12

Astreinte week-end élus

A n'utiliser qu'en cas d'urgence les
week-ends : 06 84 58 13 00

CDAS Quimper

12 rue de Stang ar C’hoad a Quimper.
Permanence des assistantes sociales
au Service Solidarité.

Sur rendez-vous au 02 98 76 25 00

Urgence pour les personnes
sourdes et malentendantes . 114

Veolia (eau)......... 09 69 323529

ETAT CIVIL

Naissances e 11 janvier 2024 Alexis PERCHEC e 24 janvier Leeroy LEHACAUT e
25 janvier Alice POHON e 26 janvier Manoé DUVAIL e 30 janvier Théa MERRIEN e
3 février Louise LE GUEN e 6 février Eva DANIELOU e 7 février Pacome ANSQUER e
25 février Aras-Ozan LECI

Mariages o 24 février 2024 Abdelatif MIRA et Kahina HABTICHE

Déceés ¢ 31 décembre 2023 Pierre BELLEC 81 ans e 1er janvier 2024 Annie
TURGOT épouse JAOUEN 78 ans e 2 janvier Raymond FEUNTEUN 86 ans e

3 janvier Jean MALARDE 77 ans e 10 janvier Jean QUEFFELEC 85 ans

15 janvier Yves MORVAN 72 ans e 13 janvier Marie DOARE veuve MOUNEY
83 ans e 16 janvier Jacqueline NIGER veuve LE STER 68 ans e 23 janvier Emile
LE GOFF 84 ans e 25 janvier Jean DOUGUEDROIT 83 ans e 4 février Georges
LE NERRANT 74 ans e 9 février Michel CORREC 73 ans e 17 février Jean-Pierre
TREMOUILLE 65 ans
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NUMEROS D'URGENCE
& UTILES

SAUR (assainissement)
0277 624000/
02 77 62 40 09 (urgences 24h/24)

Pharmacie de garde
32 37 (0,34 €/minute)

Dépannage électrique
0810333 329

Dépannage gaz
02 98 64 98 98

VOS ENFANTS

Accueil de loisirs Pierre Perret

Croas Spern

Tél.02 98 59 51 25 /06 75 29 12 27
centredeloisirs@ergue-gaberic.bzh
Infos et réservations :
www.espace-citoyens.net/ergue-gaberic

Espace-Jeunes & Ludothéque

L'Athéna - Croas Spern
Tél. 02 98 66 75 80

Petite enfance

Pole enfance

(multi-accueil Bambi, créche « Les P'tits
Lutins » et relais petite enfance)

4 avenue Per Jakez Helias.

Tél.02 98 1055 16

VOS LOISIRS

Centre culturel LAthéna

Croas Spern

Infos et réservations :

Tél.02 98 66 77 27

Programmation sur www.lathena.bzh

Médiathéeque

Place Louis Le Roux
Tél. 02 98 59 66 83

AU QUOTIDIEN

Déchéterie de Quillihuec
Rue Gustave-Eiffel,

ZA de Quillihuec

Horaires d’été : lundi, mercredi,
vendredi et samedi 9h-12h et 14h-
18h30 ; mardi et jeudi 14h-18h30.

La Poste Agence Communale

Ouverte le matin.
1 rue de Kerdevot.
Tél.02 98 59 51 54

Réseau de bus QUB
Agence commerciale

12 quai du Steir a Quimper
Tél. 02 98 95 26 27

Service HandiQUB
Tél. 02 98 95 97 92
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MOTS FLECHES

Si vous trouvez les réponses aux cases roses de la grille,
bravo, vous avez retenu lessentiel des informations du magazine !

PAR ANAELLE IMBERT - ©OLES MOTS, LA MUSE
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0@! Vous ne souhaitez pas attendre la sortie du prochain numéro pour connaitre les réponses ?
Vous les trouverez dans la version numérique, consultable ici : www.ergue-gaberic.bzh/au-fil-dergue

Téléchargez
l'application officielle
d’Ergué-Gabéric

APPLICATION « VILLE D'ERGUE-GABERIC »
DISPONIBLE SUR

DISPONIBLE SUR # Télécharger dans

» Google Play || @ I'App Store




Entretien - Réparation

Vente
06433395 83 Matériels de motoculture
A DOMICILE et d'espaces verts

-
LECEUR  — eall? Cwwnivama.

b R N R - b i R

Votre / _uditian

Votre JAudition

&0 Avenue du Roulllen -éﬁﬁﬁﬂ-élgué E}x;b*:iric:
02 29 40 89 37 - www.votreaudition-bzh.fr

Bolloré, ]
une aventure humaine, \
des métiers d’avenir... BOLLORE
CS5 15005 - El'gu&ﬂub-&rh:
29556 QUIMPER CEDEX 9

Blue Sevaticns
blueburs

bluestorage

CHATEAU  LEZERGUE

CIDRERIE FAMILIALE

VENTE DIRECTE A
LA CIDRERIE

HORAIRES D'OUVERTURE
D lundl au vendradl

Bh30 - 12h30 f
14h00 - 1800 '
samed|

h30 - 13h
02 98 59 63 45

www.chateau-lezergue.com
contpci@chotecu-lozergue.com
1 roure de Plos an Dofs 29300 Ergué Caobéric

NI T,
{ £
|

butas 4 i T dimpdts
Parcs & Jardins ‘Paysage

= Entretien courant :
tonte® - taille de haies/fruitiers® - remize en étal® - élagage

Entretien ponctuel ou a l'année
R T S T o T

02.29.20.78.10

N .

feCme

funeraire &

ORGANISATION COMPLETE D‘ﬂBSI‘:Q‘UES - CHAMERE FUMNERAIRE
wiwwspompes-funebres-le-carre.com » pompes-fisnebres-le-corre@orange.fr

GESTION LOCATIVE &
La vifirence sav lo

Depuis plus de 20 ans,
NOUS VOUs accompagnons
dans vos projets immobiliers

02 98 90 24 10

contact@alvimmobilier.bzh

F | www.alvimmobilier.com
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A quoi ¢a sert de donner
son sang ?

Le sang est un liquide rouge vital qui circule dans tout le
corps. Il est composé de plein de petits éléments qui pro-
tégent et nourrissent |'organisme.

A quoi sert le sang ?

Par exemple, les globules rouges transportent |oxy-
géne vers les muscles et les organes. Le plasma contient,
entre autres, des anticorps qui permettent au corps de se
défendre contre les virus et les bactéries. Et en cas de cou-
pure, les plaquettes s'occupent de refermer une plaie grace
a la coagulation. Lors d'une intervention chirurgicale, d’un
accident ou de certaines maladies, les patients ont besoin
de recevoir du sang pour survivre.

Mais comment se passe un don de sang ?

Il faut avoir entre 18 et 70 ans pour donner son sang, et
étre en bonne santé. Le donneur doit se rendre dans une
collecte de |'Etablissement frangais du sang (EFS). Chaque
personne passe alors un entretien auprés d'un médecin ou
d’une infirmiére, pour vérifier qu'il ne prend pas de risque
pour sa santé et celle des patients. Ainsi, une personne
récemment tatouée ou une personne malade ne peuvent
pas donner leur sang. Pendant une dizaine de minutes, la
personne va donner environ 10 % de son sang.

Apres tout ¢a, il faut boire, manger et se reposer un peu
avant de repartir. Le don de sang permet de soigner 1 mil-
lion de personnes chaque année en France. C'est pour ¢a
qu'il est si important !

i i vidéo et plein
Pécouvre cette gquestion en vud;.o eh‘zt;
dlautres contenus (vidéos, au ’LOS, . _jv\&e,
articles...) pour com rendre L?_ WMo
sur la [al.o&a&orme Lunnidr

Les collectes de sang
en 2024 a Ergué

10 000 dons de sang sont nécessaires chaque
Jjour pour répondre aux besoins des malades,
dont 600 en Bretagne. D'ici fin 2024, trois col-
lectes de sang seront organisées a Ergué-Gabé-
ric. Elles auront lieu les mercredis 29 mai,
18 septembre et 11 décembre a L'Athéna, de
14h30 a 19h (sous réserve d'un changement en
cours d’année).

+ d'infos sur www.ergue-gaberic.bzh

UNE QUESTION A POSER?

N’hésite pas & nous |'envoyer.
Nous pourrons y répondre dans un prochain
numéro. Ecris-nous par mail :
communication@ergue-gaberic.bzh <




AVEC LE DON DE SANG
Tout le monde peut étre un st

Qu’est-ce que le don de sang ?

Le don de sang, c’est quand une personne offre un petit peu de son
sang pour soigner des personnes malades, enfants comme adultes.
Pour les soigner, il faut leur donner le sang d'une personne qui
n'est pas malade. On appelle ¢a la transfusion. Elle leur permet
de continuer a vivre une vie normale.

Le role du sang dans |'organisme

Le sang, c’est le liquide rouge qui coule dans les veines
et les artéres. Pulsé par le coeur et circulant dans

les vaisseaux a travers |'organisme, le sang transporte
I'oxygéne, les nutriments (apportés par ce que I'on mange),

les anticorps (qui nous protegent des infections) et plusieurs sortes

de globules qui permettent de nourrir, defendre et nettoyer tous les organes
de notre corps. Le sang protege contre les virus et les bacteries
qui provoquent des maladies. Il est nécessaire pour vivre !

Le sang est constitué de 4 composants différents.

Le plasma transporte
les globules, les plaquettes,
les nutriments, I'oxygéne Les plaquettes

et les anticorps Ce sont elles qui
guerissent les blessures,

Les globules rouges - permettent d'arreter
donnent la couleur rouge les saignements.

au sang et transportent
I"'oxygene.

Les globules blancs

I " Ce sont eux qui défendent

globule notre organisme contre les bacteries,
* virus, parasites, etfc.

@ |
4



iper-héros du quotidien !

Les malades qui ont besoin de sang

Tout le monde peut avoir besoin de don de sang. Oui, fout le monde.
En France, on soigne tous les ans 1 million de personnes grdce au don de sang.

Vous vous rendez compte ?

Voici des exemples de personnes soignées grace au don de sang :

e Philippe a fait une grosse chute a moto ! Il s’est fait trés mal et a saigne.
On a du lui donner du sang pour le soigner. Les medecins lui font donc

une transfusion de globules rouges pour remplacer le sang qu'il a perdu.

® Alba, 7 ans, vient d'apprendre quelle a une leucéemie. C'est une maladie
grave qui affecte son sang et la rend tres faible. Pour la soigner, les
medecins lui font des transfusions de plaquettes régulierement.

e Adel a 12 ans. Depuis sa naissance, il a une maladie du sang qui s'appelle la
drépanocytose. Il est souvent tres fatigué et a mal. Pour se soigner, se sentir
mieux et contfinuer a vivre, il doit se rendre plusieurs fois par an a |’hopital
pour recevoir du sang par transfusion, issu de personnes en bonne sante.

Qui peut et comment donner son sang ?

Pour pouvoir donner son sang, il faut étre un ou une adulte en bonne santé.
On peut commencer a partir de 18 ans et continuer jusqu'a 70 ans maximum.

Et les enfants alors ? Ils ne peuvent pas donner leur sang..
Pour le moment, vous étes encore trop jeunes ! @

En France, |'etablissement qui s'occupe des dons
de sang est |'Etablissement francais du sang (EFS). —
Si un adulte veut donner son sang, il doit se rendre
a une « collecte de sang ». Il suffit d'aller sur internet pour en
trouver une proche de chez soi. Il y en a 4 par an a L'Athéna,
mais on peut aussi aller a la Maison du don a Quimper.

5 L donreey (ssues det nombreus supports gt pECOnOqIqUE

i retrouver sur www,efs.sante. fr/sensibiliser-les-plus- jeunes-au-don-de-sang
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Retrouve dans cette grille 16 mots, sur le théme du don du sang,
cachés horizontalement, verticalement ou en diagonale.

Les mots mélés @ —~
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Collecte de sang
Dastum gwad

N\
1-A quoi servent les globules rouges ?
a) A combattre les virus
b) A refermer les plaies
¢) A transporter |'oxygeéne dans le corps
2- Chaque année en France, le don du sang Don du sang
permet de soigner... Reiii gwad
a) 1 million de personnes
b) 800 000 personnes
<) 60 millions de personnes
3- Quand est célébrée la journée mondiale Patients

des donneurs de sang ? Klafivourien

a) Le 14 février
b) Le 14 juin Plaquette

¢) Le 14 juillet Pladan

g-¢ ‘D-g '2-1 : sasuoday

Globules rouges
Globulenn ruz
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